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| DADES GENERALS

Data Dissabte, 20 de Setembre de 2025

Lloc Sitges

Organitza Federaci6é Catalana de Piragiiisme

Executa NOOTKA KAYAK & SUP

2 HORARIS

09:00 Reunié de Delegats i Entrega de Dorsals a NOOTKA KAYAK & SUP (Sitges)
09:30 Benvinguda per part de I’Ajuntament de Sitges.

09:30 Control Embarcacions.

10:00 Sortida Categories Curta Distancia des de la Platja del Cellerot (7’5 kms).
12:00 Sortida Categories Llarga Distancia des de la Platja del Cellerot (14’5 kms).
14:30 Entrega de Medalles, sorteigs, cloenda per part de I’Ajuntament de Sitges i pica pica.

3 INSCRIPCIONS

Les inscripcions dels palistes federats a la FCP es realitzaran per part del club d’origen
a través de la plataforma de gestio de llicéncies i inscripcions de la Federacié Catalana
de Piragiiisme.

Pel que fa als/les palistes federats en altres autonomies o paisos i als/les palistes No
Federats/des, la seva inscripcio6 es realitzara a través de la pagina web de la Federacié
Catalana de Piragiiisme. Aquestes es formalitzaran omplint el formulari i realitzant el pagament a
través de la passarella de pagament a la qual aquest redirigira. No s’acceptaran inscripcions en altres
formats.

*Els palistes federats per altres autonomies o paisos caldra que presentin omplert, signat i segellat el
document “Declaracion Estado de Salud y Licencia Federativa” i ho enviin conjuntament
amb una fotocopia, foto o escaneig de la seva llicencia federativa al correu

. Aquest document el trobareu annexat a la mateixa pagina web de la
Federacié Catalana de Piragliisme juntament amb les Bases de Competicid.

Les inscripcions es tancaran el dilluns de la setmana de competicié (15/09/2025) a les 23:59
hores. No s’acceptaran inscripcions més tard del limit establert.
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En cas de problemes amb el procés d’inscripcié online, s’haura d’enviar un correu electronic a
esportiva@fcpiraguisme.com per tal de rebre I'assistencia corresponent. Es recomana realitzar
les inscripcions amb temps per no patir problemes a Ultima hora que puguin impossibilitar la
participacio.

Es responsabilitat del participant revisar les inscripcions i llistats de sortida un cop publicats per tal de
comprovar que no hi hagi cap errada i aixi poder informar a la Federacié Catalana de Piragliisme per
tal de fer les modificacions corresponents. El periode de revisié d’inscripcions i llistats de acaba el
dijous dia 18 de Setembre a les 14h, passat aquest periode no s’acceptaran més modificacions i
els llistats passaran a ser definitius. Els llistats de sortida hauran estat penjats més de 24 hores abans
del termini de revisid, per tant, com a molt tard es podran trobar a la pagina web de la Federacié
Catalana de Piragtisme, a I’apartat calendari i clicant sobre la competicié corresponent el dimecres dia
|7 de setembre abans de les 14h.

4 CATEGORIES, MODALITATS | DISTANCIES

S’indiquen amb una “X” les categories i modalitats participants, separades segons si competeixen
sobre llarga o curta distancia:

LLARGA DISTANCIA

Distancia SSI| Home SSI Dona SS2 Home SS2 Dona SS2 Mixte

Subl8 [4.500 m X X
Absolut 14.500 m X X X X X

CURTA DISTANCIA

Distancia SSI| Home SSI Dona SS2 Home SS2 Dona SS2 Mixte

Sublé 7.500 m X X
Subl8 7.500 m X X
Absolut 7.500 m X X X X X
Distancia Tradicional Tradicional OClI-vViI OClI-vVI
Kl Home Kl Dona Home Dona
Absolut 7.500 m X X X X

*No es permetra la participacié d’'un/a palista a distancia curta i distancia llarga, només es podra
participar en una de les dues distancies.
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5 TANCAMENT DE CONTROL

Els esportistes participants a Llarga Distancia disposaran de 30 minuts a partir de ’arribada
del primer classificat de la seva categoria per completar el recorregut de competicié i puntuar.

Els esportistes participats en Curta Distancia disposaran de |5 minuts a partir de 'arribada
del primer classificat de la seva categoria per completar el recorregut de competicié i puntuar.

6 RECORREGUTS

Els recorreguts de la prova queden explicats en I’Annex | adjunt a aquestes Bases de Competicié.

Es proposen dos recorreguts, segons la direccié del vent el dia de la prova. Per una millor experiéncia
pels/les esportistes, el circuit que es triara sera el del vent predominant durant la competicié. En la
prova curta es realitzara una volta al circuit (7,5 km) i en la prova llarga es realitzaran
dues voltes (14 km). Hi haura tant un recorregut de 7.500m com un de 14.500m. Durant la setmana
de competicid, el Comite organitzador de la prova definira quin és el circuit adient en funcié de les
condicions i n'informara als participants.

CIRCUIT 7.500 M

Es proposa dos recorreguts alternatius de 7.500m detallats en els annexes a aquestes Bases de
Competicid, dels quals tenim un recorregut principal, Llevant o un recorregut alternatiu, Garbi en
funcié de la direccié del vent el dia de la prova.

CIRCUIT 14.500 M

Es realitzaran dues voltes al circuit de 7°5 kms.

*Els recorreguts es poden consultar a I’Annex |, Recorreguts Campionat de Catalunya Caiac de Mar.

7  SEGURETAT

Cal que totes les embarcacions disposin de sistema de flotabilitat suficient per a mantenir-se a la
superficie, fins i tot si es troben plenes d’aigua.

Tots els esportistes participants hauran de dur ’armilla salvavides adequada a la seva
talla i pes durant el transcurs de tota la competiciéo, també durant I'escalfament i la
recuperacié. Cap palista d’alguna d’aquestes categories podra entrar a 'aigua sense aquesta, essent-
ne responsables els entrenadors de cada equip. Les armilles hauran de ser de colors vius i
visibles a gran distancia al mar (colors fluor preferiblement).

Tots els esportistes hauran d’utilitzar el leash de seguretat per unir el palista a
I’embarcacié. No s’acceptaran cordons de subjeccié o cordes d’eficacia no demostrable. No es
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podra entrar a l'aigua sense aquest i seran desqualificats aquells esportistes que no el portin
correctament col-locat.

8 DIsposICIO FINAL

El desenvolupament de la competicio i la resta d’apartats no tractats en aquest document es regiran

segons |'establert a les Bases Generals de Competicié de la Temporada 2025 i les Bases de la
Lliga Catalana de Caiac de Mar.

En el cas que, durant el transcurs de la competicid, es donés algun cas no previst en aquest reglament
o els seus texts supletoris, la decisié dels arbitres es regira pel Reglament General i Tecnic de
Competicions o el Reglament de Caiac de Mar de la Real Federacion Espanola de Piragliismo.
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