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| DADES GENERALS

Data Dissabte 21 de Maig de 2022

Lloc Portbou

Organitza Federaci6é Catalana de Piragiiisme
Executa SK Kayak

La competicié s’inclou dins el Costa Brava Surfski Festival by SK Kayak. Aquest esdeveniment
inclou més activitats, sortides amb Surfski, tallers i xerrades. Es pot consultar tota la informacié i
inscriure’s a les activitats a través de la pagina web de I’esdeveniment.

La inscripcié a la 3a Copa Catalana de Caiac de Mar s’ha de fer a través de la pagina web
de la Federacié Catalana de Piragiiisme.

2 HORARIS

09:00 Benvinguda i Entrega de Dorsals

10:00 Reunié Tecnica

11:00 Sortida Categories Curta Distancia (Portbou)

13:00 Sortida Categories Llarga Distancia (finestra de sortida 13:00 — 15:00) (Portbou)
16:00 Arribada Categories Llarga Distancia i pica-pica (Port de la Selva)

17:30 Entrega de Trofeus (Portbou)

18:00 Tallers Técnics i Test de Material (Portbou)

19:30 Sardinada Popular + Festa We Are Nord (Portbou)

3 INSCRIPCIONS

Les inscripcions es realitzaran de forma individual a través de la pagina web de la
Federaci6 Catalana de Piragiiisme. Aquestes es formalitzaran omplint el formulari i realitzant el
pagament a través de la passarel-la de pagament a la qual aquest redirigira. No s’acceptaran inscripcions
en altres formats.

Les inscripcions es tancaran el dimarts de la setmana de competicio (13/09/2022) a les
23:59 hores. No s’acceptaran inscripcions més tard del limit establert.

En cas de problemes amb el procés d’inscripcié online, s’haura d’enviar un correu electronic a
esportiva@fcpiraguisme.com per tal de rebre I'assisténcia corresponent. Es recomana realitzar
les inscripcions amb temps per no patir problemes a Ultima hora que puguin impossibilitar la
participacio.
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4 CATEGORIES, MODALITATS | DISTANCIES

S’indiquen amb una “X” les categories i modalitats participants, separades segons si competeixen
sobre llarga o curta distancia:

LLARGA DISTANCIA

Distancia SSI Home SSI Dona SS2 Home SS2 Dona SS2 Mixte

Subl8 [3.000 m X X
Absolut [3.000 m X X X X X

CURTA DISTANCIA

Distancia SSI Home SSI| Dona SS2 Home SS2 Dona SS2 Mixte

Subl8 8.000 m X X
Absolut 8.000 m X X X X X
e ia . Tradicional Tradicional
Distancia Kl Home K| Dona OCI| Home OCI Dona
Absolut 8.000 m X X X X

5 TANCAMENT DE CONTROL

Els esportistes participants a Llarga Distancia disposaran de 30 minuts a partir de I’arribada
del primer classificat de la seva categoria per completar el recorregut de competicié i puntuar.

Els esportistes participats en Curta Distancia disposaran de 15 minuts a partir de P’arribada
del primer classificat de la seva categoria per completar el recorregut de competicié i puntuar.

6 RECORREGUTS

Els recorreguts de cada prova de la competicié es descriuen a continuacié i es mostren els seus planols
al final d’aquest document.

CIRCUIT 8.000 M

Es realitzaran dues voltes a un circuit de 4.000 m a la zona de la badia de Portbou. El circuit es realitzara
en sentit horari.

CIRCUIT 13.000 M

Es realitzara en format Downwind amb sortida a Portbou i arribada a Port de la Selva amb dues boies
de pas obligatori. En funcié de les condicions del vent, es podra invertir el sentit de la competicio.
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A continuacié s’inclouen, de forma aproximada, els circuits de competicié:

Circuit Curta Distancia
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7  SEGURETAT

Cal que totes les embarcacions disposin de sistema de flotabilitat suficient per a mantenir-se a la
superficie, fins i tot si es troben plenes d’aigua.

Tots els esportistes participants hauran de dur I’armilla salvavides adequada a la seva
talla i pes durant el transcurs de tota la competicié, també durant I'escalfament i la
recuperacié. Cap palista d’alguna d’aquestes categories podra entrar a |'aigua sense aquesta, essent-
ne responsables els entrenadors de cada equip. Les armilles hauran de ser de colors vius i
visibles a gran distancia al mar (colors fluor preferiblement).

Tots els esportistes hauran d’utilitzar el leash de seguretat per unir el palista a
I’embarcacié. No s’acceptaran cordons de subjeccié o cordes d’eficacia no demostrable. No es
podra entrar a l'aigua sense aquest i seran desqualificats aquells esportistes que no el portin
correctament col-locat.

8 DISPOSICIO FINAL

El desenvolupament de la competicié i la resta d’apartats no tractats en aquest document es regiran
segons I'establert a les Bases Generals de Competici6 de la Temporada 2022 i les Bases de la
Lliga Catalana de Caiac de Mar.

En el cas que, durant el transcurs de la competicid, es donés algun cas no previst en aquest reglament
o els seus texts supletoris, la decisié dels arbitres es regira pel Reglament General i Tecnic de
Competicions o el Reglament de Caiac de Mar de la Real Federacién Espanola de Piragliismo.
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